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RehaFamily / Movilidad

Bob (personaje RehaFamily)

El miembro más aventurero del equipo. Amante de los paseos y de la naturaleza, no pierde
ninguna ocasión para disfrutar del aire libre con sus amigos.
PRESENTACIÓN BOB
¡Hello my friends! Soy Bob y me encantan las excursiones. Os quiero ayudar con los andadores y
triciclos que tenemos en nuestra gama.
Para escoger el andador para nuestro compañero, debemos conocer bien su capacidad de marcha.
Pero  recordemos que  el  entreno de  una  habilidad  mejora  con la  cantidad de  tiempo que la
ejercitemos, el efecto de la motivación, una buena planificación y la variabilidad, es decir, que
implique un desafío. Como ya sabéis, nuestros Asesores Clínicos os pueden ayudar en todo lo que
necesitéis.
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Consejos


